
PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGÓGICAS NÃO PRESENCIAIS 
ENSINO FUNDAMENTAL 

 
Nome da Escola: Centro Educacional Professor José Arlindo Winter 
Professor (a): Fabrícia Schoenell                                                                  Turma: 1°ano 01              Turno: Matutino 
Componentes Curriculares: Educação Física  
 

Unidade 
Temática/Objeto do 
Conhecimento 

Habilidades Metodologias, estratégias, 
formas de interação, recursos e 
ferramentas presenciais e não 
presenciais a serem utilizadas 

Carga Horária Data/Período de 
realização 

Avaliação 

Estimular a fazer uma 
caminhada com a 
família. 

Melhorar da 
qualidade de vida. 
Estimular para uma 
vida mais saudável. 

Envio de atividade via 
Whatsapp, estimulando a 
atividade física. 

3 horas 20/07/2020 a 
24/07/2020 

Através de imagens, 
vídeos relatos feitos e 
encaminhados que serão 
referência para as 
avaliações. 

 

 

 

 

 

 


