
PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGÓGICAS NÃO PRESENCIAIS 
ENSINO FUNDAMENTAL 

 
Nome da Escola: CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSÉ ARLINDO WINTER 
Professor (a):  PAULA DEITOS                                                                         Turma:      5° ANO II                                 Turno: VESPERTINO 
Componentes Curriculares:  EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

Unidade 
Temática/Objeto 
do 
Conhecimento 

Habilidades Metodologias, estratégias, formas de interação, recursos e ferramentas 
presenciais e não presenciais a serem utilizadas 

Carga 
Horária 

Data/Período 
de realização 

avaliação 

Jogos e 
brincadeiras de 
construção 

Experimentar, 
fruir e recriar 
diferentes 
brincadeiras e 
jogos.  
Construir   e 
conhecer 
brinquedos e 
jogos 
populares do 
Brasil. 

Envio de vídeo explicativo sobre a confecção da bola de meia. 
https://www.youtube.com/watch?v=uCTXSjLSpvo&feature=youtu.be 
Cada criança construirá sua bola de meia utilizando material que tem 
casa como meia, tesoura, jornal ou outro papel. Após a construção 
poderá brincar com sua bola de meia usando sua criatividade. 
 

1hora e 
30 
minutos 

25/02/2020  
à  
29/05/2020 

Através dos 
registros 
feitos e 
enviados via 
whatsapp  por 
foto ou vídeo, 
onde as 
crianças 
executam a 
confecção da 
bola de meia 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uCTXSjLSpvo&feature=youtu.be

