
Planejamento 19- 5º Ano I 

Educação Física  

CEPJAW 

 

PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGÓGICAS NÃO 

PRESENCIAIS 

ENSINO FUNDAMENTAL 
 

Nome da Escola: CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSÉ ARLINDO 

WINTER 

Professor (a):  LUIS ENRIQUE FINGER                                         Turma:      5º ANO  I                              

Turno: MATUTINO 

Componentes Curriculares:  EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Unidade 

Temática/Objeto 

do 

Conhecimento 

Habilidades Metodologias, estratégias, formas de 

interação, recursos e ferramentas 

presenciais e não presenciais a serem 

utilizadas 

Carga 

Horária 

Data/Período 

de realização 

AVALIAÇÃO 

Brincadeiras e 

jogos 

populares do 

Brasil e do 

mundo 

Recriar, individual e 

coletivamente, e 

experimentar na 

escola e fora dela, 

brincadeiras e jogos 

populares do Brasil e 

do mundo, e demais 

praticas corporais 

tematizadas na 

escola, adequando-as 

aos espaços públicos 

disponíveis. 

Atividade livre onde cada aluno irá 

escolher uma atividade física, 

brincadeira ou jogo para realizar 

durante a semana. 

3 horas 02/11/2020  

À 

09/11/2020 

Através dos 

registros 

feitos e 

enviados via 

whatsapp, 

por foto ou 

vídeo. 

 


