Planejamento 15- 5° Ano |

PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO

PRESENCIAIS

ENSINO FUNDAMENTAL

Nome da Escola: CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSE ARLINDO

WINTER

Professor (a): LUIS ENRIQUE FINGER

Turno: MATUTINO

Componentes Curriculares: EDUCACAO FISICA

Turma: 5°ANO |

Unidade Habilidades Metodologias, estratégias, formas de Carga Data/Periodo | AVALIACAO

Tematica/Obje interacdo, recursos e ferramentas Horéaria | de realizacdo

to do presenciais e ndo presenciais a serem

Conhecimento utilizadas

Promocdo da | Compreender a Enviarei um video explicativo de 3 horas | 05/10/2020 Através dos

salde e importéancia da uma atividade com baldo onde o A 12/10/2020 | registros

qualidade de | prética de atividades | aluno ira jogar o baldo para cima, feitos e

vida. fisicas na promocao | correr até um ponto determinado, enviados via
a saude. Vivenciar voltar e ndo deixar o baldo cair, whatsapp.

praticas que
promovam a saude.

assim sucessivamente até o baldo
tocar o chao.




