CERAW CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSE ARLINDO WINTER

S :-tﬁ:  Professor (a): PAULA DEITOS

Senhores pais estou encaminhando atividade de educacao fisica para ser realizada em casa.

Preparacio:

Antes de comecar a brincadeira, um participante deve ser designado a “PEGADOR”. A
brincadeira comeca quando o “pegador” corre atras dos outros, que tentam evitar
serem apanhados. O primeiro a ser tocado torna-se o “pegador” € o jogo continua.

Quanto maior o espago € maior o numeros de participantes, mais divertida a
atividade.

Espero que se divirtam!



