
Planejamento 24- 5º Ano I 

Educação Física 

CEPJAW 

 

PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGÓGICAS NÃO 

PRESENCIAIS 

ENSINO FUNDAMENTAL 

 

Nome da Escola: CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSÉ ARLINDO 

WINTER 

Professor (a):  LUIS ENRIQUE FINGER                                                Turma: 5ºANO I                           

Turno: MATUTINO 

Componentes Curriculares:  EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Unidade 

Temática/Objeto 

do 

Conhecimento 

Habilidades Metodologias, estratégias, formas de 

interação, recursos e ferramentas 

presenciais e não presenciais a serem 

utilizadas 

Carga 

Horária 

Data/Período 

de realização 

AVALIAÇÃO 

Esportes. Diferenciar os 

conceitos de jogo e 

esporte, 

identificando as 

características que os 

constituem na 

contemporaneidade e 

suas manifestações. 

Irei enviar para os alunos um vídeo 

educativo e explicativo sobre a 

história do Basquete no Brasil e no 

mundo. Após, individual ou com a 

ajuda da família irão fazer uma 

atividade ou brincadeira 

relacionado ao basquete que vocês 

conhecem (bola ao cesto, 

habilidades como passar a bola por 

baixo das pernas e por trás dos 

braços, etc). 

 

 

3 horas 07/12/2020  

À 

14/12/2020 

Através dos 

registros 

feitos e 

enviados via 

whatsapp. 

 


