PLANO DE TRABALHO DAS ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS
ENSINO FUNDAMENTAL

Nome da Escola: CENTRO EDUCACIONAL PROFESSOR JOSE ARLINDO WINTER
Professor (a): PAULA DEITOS
Componentes Curriculares: EDUCACAO FISICA

Turma: 1°, 2°,3° ¢ 5° Ano 02

Turno: VESPERTINO

Unidade Habilidades Metodologias, estratégias, formas de Carga Horaria | Data/Periodo de | Avaliagdo
Tematica/Objeto do interagdo, recursos e ferramentas realizacao
Conhecimento presenciais e ndo presenciais a serem
utilizadas
Ginasticas Planejar e utilizar | Envio de atividade por meio de 3 horas 30/11/2020 a | Através dos registros
estratégias para whatsapp. Envio de video explicativo 07/12/2020 feitos e enviados via

resolver desafios
na execucao de
elementos basicos
da gindstica geral,
reconhecendo as
potencialidades e
os limites do
Corpo.

dos exercicios.
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Meu Video1.mp4

whatsapp, por foto ou
video.




